Ahrensburger Markt vom 11.07.09

Aderlass lm

 Pferdestall \

Es glbt em Fahrrad zu gewinnen

Ammersbek
(am/le).
O_rtsve_rem _
Ammersbek-
Hoisbiittel des
Deutschen Ro- |
ten  Kreuzes |
(DRK) und der
DREK-Blut-
spendedlenst i
Nord = bitten i
Emwohner aus Ammersbek
und Um, ebung, am Montag,
13. Juli, von 16 bis 19.30 Uhr
in das Dorfgemeinschafts-
haus ,Zum Pferdestall”, Am
Gutshof 1, zum Aderlass zZu
kommen.
Unter allen, die 51ch an d1e-
sem Tag an den acht in Ham-
burg und Schleswig-Holstein

stattfindenden Blutspendeak-

tionen beteiligen, wird ein
Fahrrad verlost. AuBerdem
werden Blutspendern, die im
Kalenderjahr zum dritten

Mal Blut spenden, ihre per-:

sonlichen Untersuchungsbe-
funde und der zusatzlich be-
stimmte Cholesterinwert mit

den notwendigen Erklarun-

gen zugesandt. :

Spenden durfen gesunde
Menschen im Alter ab dem
18. Lebensjahr. Wer erstmals
seinen Lebenssaft spenden
mdchte, darf jedoch nicht &l-
ter als 60 Jahre sein. Weitere
Auskiinfte rund um das The-

ma Blutspende”
sind unter der

 kostenlosen

Rufnummer
0800/11 949 11
oder im Inter-
net unter www.
blutspende.de
erhiltlich.
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