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DROGENSUCHT

Drug-Scouts warnen:

»Alkohol

Kreisprisidentin
zeichnet heute

14 Jugendliche aus
vier Stormarner
Schulen fiir ihren
Einsatz aus.

Dorothea Benedikt
Bargteheide

Wie konnen wir unseren Mit-
schiillern bewusst machen, wie
gefihrlich Drogen und Alkohol
sind? Eine Frage, mit der sich die
acht Drug-Scouts der Anne-
Frank-Schule in Bargteheide seit
zwel Jahren beschiftigen. Die
Schiiler der achten und neunten
Klassen haben sich das Ziel ge-
setzt, ihre Mitschiiler aufzuklé-
ren. ,Ich finde es furchtbar, wenn
sich einige auf Partys so sehr be-
trinken, dass sie nicht mehr wis-
sen, was sie tun oder total hilflos
auf der Straf8e umherirren®, sagt
die Achtkldsslerin Nadine. Des-
halb engagiert sie sich bei dem
Projekt.

Im Kreis Stormarn gibt es 27
Schiiler an vier Schulen, die als
Drug-Scouts arbeiten. Neben der
Anne-Frank-Schule  beteiligen
sich die Gesamtschule in Bad Ol-

desloe, die Hahnheide-Schule in -

Trittau und die Gesamtschule in
Reinfeld. Alle Stormarner Drug-
Scouts treffen sich einmal im Mo-
nat am Wochenende und tau-
schen sich aus. Die acht Anne-
Frank-Schiiler setzen sich zudem
jeden Montag mit einer Pddago-
gin der Therapiehilfe Stormarn
zusammen.

Zuletzt sprachen sie iiber die
Gestaltung eines Info-Flyers, der
an die Schiiler herausgegeben
wird. Gemeinsam - entschieden
sie, dass darauf Stars zu sehen
sein sollen, die nicht trinken.
Ebenfalls sollen Spriiche wie , Al-
kohol macht dumm, dick, unat-
traktiv und impotent® draufste-
hen. AuBBerdem haben die acht
Schiiler im Alter von 14 und 15
Jahren die Idee, einen Briefkas-
ten in der Schule aufzustellen, in
den Schiiler, die Probleme haben,
einen Brief einwerfen konnen.
Die Drug-Scouts vermitteln dann
die Hilfesuchenden an die Exper-
ten der Therapiehilfe.

Jeder Achtklidssler kann sich
als Drug-Scout aushilden lassen.
Im ersten Jahr lernen die Schii-
ler, wie sie mit anderen reden
konnen, die Probleme mit Alko-
hol oder Drogen haben. Zudem
gibt es Ubungen, die zeigen sol-
len, wie sich beispielsweise Alko-
holabhéngige fiihlen. ,,Wir muss-

ten zehn Tage auf etwas verzich-
ten, was wir total gerne mogen”,
sagt Nadine: ,Ich haben keine Sii-
Bigkeiten mehr gegessen und ge-
merkt, wie schwer es ist. Vor al-
lem, wenn andere vor meinen
Augen etwas Siiles naschen.”
Wie sich Betroffene fiihlen, hat
Marie, die in die neunte Klasse

Nadine (14, v.1.), Merle (15) und Marie (15) sind a
Nein zu Alkohol und Drogen und méchten anderen helfen, die Probleme damit haben.

macht nttaktiv“
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geht, aus erster Hand erfahren.
Sie war in einer Entzugsklinik
und sprach mit einer 16-Jahri-
gen, die dort behandelt wird. ,Es
war echt heftig zu horen, wie sie
ihre Erlebnisse mit Drogen be-
schrieben hat*, sagt die 15-Jédhri-
ge: ,Sie sagte, dass sie irgend-
wann an dem Punkt ankam, wo
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es ihr egal war, was sie nimn
Hauptsache, es knallt.

Marie ist seit zwei Jahr¢
Drug-Scout und z&hlt damit :
den insgesamt 14 Schiilern, d
heute in Bad Oldesloe von Krei
présidentin Christa Zeuke fiir i
ren Drogen-Einsatz ausgezeicl
net werden.



